
GRUPO EDUCACIONAL PRO CAMPUS 
COLÉGIO PRO CAMPUS CRIANÇA 

 
Teresina, 29 de junho de 2020 

 
 

ASSUNTO: Horário e Roteiro de Estudos. 
PÚBLICO: 1º Ano do Ensino Fundamental  

 

Horário de Estudo – 1º ano do Ensino Fundamental 
 

 

30/06/2020 – TERÇA – FEIRA 
 

 

 1º ANO A – EDNA  1º ANO B – ANGÉLICA   1º ANO C – LÍDIA   

7h30 às 10h Realizações das Atividades Sugeridas no Roteiro de Estudo 

10h às 10h30 Intervalo para lanchar, beber água, ir ao banheiro 

10h30 às 11h10 INGLÊS  ED. FÍSICA ARTE 

11h10 às 11h50 ARTE  INGLÊS ED. FÍSICA 

11h50 às 12h30 ED. FÍSICA  ARTE INGLÊS 
 
 
 

 
 

 1º ANO A – TARDE – EDNA  1º ANO B – TARDE – LÍDIA  

13h30 às 14h10 INGLÊS ARTE 

14h10 às 14h50 ED. FÍSICA INGLÊS 

14h50 às 15h30 ARTE ED. FÍSICA 

15h30 às 16h Intervalo para lanchar, beber água, ir ao banheiro 

16h às 18h Realizações das Atividades Sugeridas no Roteiro de Estudo 
 
 

 

Roteiro de Estudo – 1º ano do Ensino Fundamental 
 

 

30/06/2020 – TERÇA – FEIRA 
 

 

ARTE  

Objeto de Conhecimento: Soltando a voz! 

CLASSE (ON-LINE) 

1. Iniciamos com o nome de cada participante, saudando a todos com Bom Dia / Boa Tarde. 

2. Socializamos a improvisação da música “A barata diz que tem” feita nas Anotações do Caderno de 

Atividades Pedagógicas de Aprendizagem com acompanhamento do violão. 

3. Fizemos a abertura do Capítulo 7 - “Os músicos de Bremen” e trocamos ideias sobre personagens, 

localização e as linguagens de Arte destacando-as no texto - páginas 96 e 97 do livro. 

4. Exibimos o reconto “Os músicos de Nova Orleans” - livro digital do ImaginaKIDS. 

5. Explicamos sobre a tarefa de casa. 

PARA CASA 

1. Vamos conhecer as notas musicais através da música “Minha Canção”? Ouça clicando no link abaixo e cante 

junto com os seus colegas na próxima aula! 

 Link para a audição da música “minha canção: https://m.youtube.com/watch?v=S7SmFH79huY 

2. Reveja o livro digital “Os músicos de Nova Orleans” da aula de hoje: 

1º ANO – INTEGRAL 16h às 18h Plantão tira dúvidas para os alunos do Período Integral e AfterSchool 

https://m.youtube.com/watch?v=S7SmFH79huY


https://www.imaginakids.com.br/abook/?codigo=3JT-T97G-QZ2-7MW-c7f089b3-e5d2-4dbb-ab5f-

bdd7859963d7&nump=22 

 

ED. FÍSICA  

Objeto de Conhecimento: Alongamento / Aquecimento / Relaxamento / Desafio. 

CLASSE (ON-LINE) 

1. Iniciamos a nossa aula orientando como alongar a musculatura através de diferentes exercícios de 

alongamento. 

2. Realizamos com as crianças, um Aquecimento dinâmico em ritmo de São João. 

3. Realizamos a atividade Futebol Adaptado, (nesse momento você irá precisar de 4 cadeiras e uma bola). 

4. Realizamos a atividade relaxante para que o organismo voltasse ao estado original. 

PARA CASA 

1. Lançamos o desafio: 

 Vista a sua farda e realize os jogos a seguir, peça ao seu orientador para filmar e poste nas redes sociais 

e marque a nossa escola: @colegioprocampus / #colegioprocampuscriança / #fiqueemcasa / 

#educacaofisicaemcasa.  

 

Jogo  São João em casa 

 Ultizando uma música bem animada, vista uma roupa junina e faça coreografias de quadrilhas juninas com 

toda a familía. 

 

INGLÊS 

Objeto de Conhecimento: UNIT 3 – How Do We Have Fun? Vocabulary: Toys. 

CLASS (ON-LINE) 

1. Na aula de hoje revisamos o tema da unidade. 

2. Respondemos atividades no livro páginas 37 – Calss book / 115 e 116 – Activity book. 

HOMEWORK 

1. No YouTube assista ao vídeo Toy Song – Educational Children Song 

(https://www.youtube.com/watch?v=eb53_Kdc1XI) e cante junto para praticar o vocabulário. 

https://www.imaginakids.com.br/abook/?codigo=3JT-T97G-QZ2-7MW-c7f089b3-e5d2-4dbb-ab5f-bdd7859963d7&nump=22
https://www.imaginakids.com.br/abook/?codigo=3JT-T97G-QZ2-7MW-c7f089b3-e5d2-4dbb-ab5f-bdd7859963d7&nump=22
https://www.youtube.com/watch?v=eb53_Kdc1XI

